Zakladni Skola a Materska Skola Tabor, Husova1570
RocCni tematicky plan skolni druziny
pro skolni rok 2024/2025

PODZIM

Tematické okruhy:

= Misto, kde Zijeme (bezpecCna cesta do Skoly a ze Skoly, zakladni pravidla
silni€niho provozu, tradice naSeho mésta)

= Jak se spravné chovat (mezilidské vztahy, zdraveni, dékovani, ucta
k dospélym, pravidla ve spolenosti déti)

= Pfiroda na podzim (zmény v pfirodé, barvy podzimu, vytvarné a pracovni
techniky, prace s pfirodninami, hry s pfirodninami, pranostiky podzimnich
mésicu)

= QOrientace v Case, v prostoru, v krajiné

= Historie mésta

Cile: rozsifovani slovni zasoby a védomostnich obzor(, vyjasnéni vztahu dité —
dospély, vytvareni vztah( déti mezi sebou, eliminace nebezpeci na silnici, osvojeni si
metod prace s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani novych poznatku
pouzitelnych v dalSim Zivoté

r4

ZARI

,Jsme jedna rodina — skolni druzina*

seznamujeme se s pravidly SD a organizaci Zivota ve $kole (vnitfni Fad SD), s
novymi kamarady

pouceni o bezpecnosti pfi aktivitach ve Skolni druziné

bezpeéna cesta do Skoly a ze Skoly — pravidla silni€niho provozu, dopravni znacky,
bezpecné chovani na mistnich komunikacich

chodime na Skolni zahradu, na Skolni hfisté, sportujeme

micoveé hry na hfisti

osvojujeme si zaklady osobni hygieny a pe€ujeme o zdravi své i ostatnich (myti
rukou, pfedchazeni araziim)

upevriujeme zasady spoleCenského chovani (pozdravy, prosim, dékuji, spravné
stolovani), pravidla spole¢enského chovani v kolektivu

zpivame si pro radost — opakovani znamych pisni¢ek

poznavame noveé prviacky (kolektivni hry)



seznamovaci hry

Pedro a Godinka - pfedstaveni,,S pisni¢kou do pohadky“(celodruzinova akce)
odpocinek na koberci, smyslové hry v kruhu

povidame si 0 zazitcich z prazdnin, malujeme obrazky

vytvarna soutéz ,,MuUj kamarad® (celodruzinova akce)

pozorujeme zacinajici zmény v pfirodé — Zivot zvifat v riznych ro¢nich obdobich —
kresba, malba, Cetba k tématu

spolecné pracujeme na vyzdobé druziny

RIJEN
,,Barvy podzimu*

dodrzujeme rezim dne

vzajemna komunikace, kamaradstvi, navazani pratelskych vztahd, pravidla
spolecného souziti mezi détmi

hrajeme poznavaci a kontaktni hry ve skupiné

povidani na téma ,,Fair play“ v soutézich

podzim v zahradach - vychazky

orientujeme se v prostoru

seznamujeme se s rostlinami, které rostou v lese, sadé, na zahradé (vytvarné
zpracovani)

tvofime z pfirodniho materialu ,,Kastanova soutéz“ (celodruzinova akce)
ochutnavka a poznavani ovoce a zeleniny (celodruzinova akce)

podzimni sportovni soutéz ,, Hod na netradi¢ni cil — herna, télocvi¢na, hfisté
(celodruzinova akce)

poznavame a sbirame pfirodniny, hrajeme si s pfirodninami (pfirodovédné vychazky)
zpivame pisni¢ky s podzimni tematikou, sluchové hry a dechova cviceni

LISTOPAD

,,Poznavame nase mésto“

orientujeme se v krajiné — nase mésto — vyznamna mista v nasem mésté, vodni toky
(vychazky)

tradice naSeho mésta — povidani o historii — pamatky, znak naSeho mésta

umime vyjadfit naméty, dokazeme planovat v Casovém obdobi — den, tyden, mésic,
rok

hrajeme hry na odhalovani ¢asu

Halloween - zaklinadla, lektvary, nadpfirozené bytosti

rozvijime télesnou zdatnost pfi télovychovnych chvilkach

rozvijime slovni zasobu — didaktické hry, dopliovacky, kfizovky, jazykolamy
prochazka méstem — vyznamna mista — pfedvanocni vyzdoba mésta - vychazka
(celodruzinova akce)

pozorujeme zmeény barev v pfirodé

pranostiky — sv.Martin, Katefina, Ondfej

tvofime vyrobky z pfirodniho materialu — ,,Svét barev* — podzimni vystava ve
vestibulu Skoly — tfidni schizky, konzultace (celodruzinova akce)

nacvik vanoc¢ni besidky, vyroba kulis



ZIMA

Tematické okruhy:

» PFiroda v zimé (pozorovani a krmeni pfezimujicich ptaku, stopy ve snéhu,
pranostiky zimnich mésicu)

= Clovék a jeho zdravi (otuZovani, zdrava strava, skladba jidelniéku, zdravotni
prevence, co nas muze ohrozit, Usmév nam slusi)

= Tradice a zvyky (advent, Vanoce, masopust, zpév a poslech koled)

= Zimni sporty

= NaSe prava a povinnosti

= Povolani

Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, ziskavani novych poznatkd, rozvoj
estetického citéni, rozSifovani znalosti a dovednosti, vyuziti praktickych zkusenosti,
ucelné traveni volného Casu, rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace, rozvoj individuélnich
schopnosti

PROSINEC
,,O Vanocich se plni nase prani“

,,Vanoce jako za starych ¢asu“ - vano¢ni zvyky a tradice, atmosféra Vanoc
Sv.Barbora — vétvicky tfesni

Cetba basnicek s pfibéhu s vano&ni tématikou

rozvijeni a formovani zivotnich postoju, schopnost a ochota pomoci, udélat radost
druhym

zdobime hernu a chodby Skoly

vyroba ozdob a zdobeni vano¢niho stromecku ve vestibulu Skoly (celodruzinova
akce)

piSeme a kreslime JeZiSkovi

,Certovsky sportovni rej“ — tance, hry v prostorach $koly - chodby, herna, t&locviény
(celodruzinova akce)

,vanocni besidka“ — akce s rodici, poslech a zpév koled, rozbalovani novych hracek
(celodruzinova akce)

LEDEN

,,Dovadime na snéhu*

poznavame ptacky u krmitka, krmime je

Jak prezivaji zvifatka v zimé?

,,Ptaci strom“ — dobroty pro ptacky (celodruzinova akce)
My tfi kralové jdeme k vam — zvyky a obyCeje



sportovni vychazky — bobovani

vyhledavame znaky zimy (snih, mraz, vloCky) a jejich vlastnosti

vychazky — u€ime se poznavat stopy zvirat

obrazek se zimni tematikou — kresba tusi doplnéna vodovymi barvami ,,Zimni krajina“
(celodruzinova akce)

hrajeme stolni hry, skladame ze stavebnic

relaxacni poslech pohadek se zimni tematikou

,»Moje prava a povinnosti“ — respektovani dohodnutych pravidel, vytvareni dobrych
vztah( v kolektivu, ucit se naslouchat druhym a vychazet spolu bez nasili

turnaj ve stolni hfe ,,Clové&e, nezlob se*, ,,Dobble* (celodruzinova akce)

UNOR
,,Chceme byt zdravi*

masopustni obdobi (tradice, zvyky, obyCeje) — malujeme a vyrdbime k tomuto tématu
,,Masopustni rejdéni“ — zabavné odpoledne se soutéZemi (celodruzinova akce)
vyroba masek z rliznych materialt

pecujeme o zdravi své i druhych (prevence, hygiena), co nam Skodi (alkohol,
cigarety, drogy, léky) — u€ime se poskytovat 1. pomoc — ukazka zaku z 2. stupné
(celodruzinova akce — pouze pro star$i GéastnikySD)

Mezinarodni den nemocnych — péc€e o nase zdravi

nase télo — jak pfedchazime urazim

otuzovani, pravidelny pohyb venku

zasady zdravé vyZivy a spravného stolovani, zdravy jidelni¢ek

vztah k hendikepovanym détem (rozhovory, komunikacni hry)
zpivame a poslouchame lidové pisnicky (vytleskavani melodie, pohybovy doprovod)
basnicky a pisnicky se zimni tematikou, hra na orffovy nastroje

tcta ke kazdému povolani ,,Cim bych chtél/a byt?*

rizna povolani — pisni¢ky a basnicky

,,Blaznivé ucesy“ — uces roku, kadefnicka soutéz (celodruzinova akce)
JARO

Tematické okruhy:

PFiroda kolem nas (jarni kvétiny, kvetouci stromy a kefe, zvifata a jejich

mladata, zvifata v ZOO, prace s encyklopedii, I&Civé byliny, pranostiky

jednotlivych mésicu)

= Ekologie — Den Zemé, tfidéni odpadu, ochrana zivotniho prostredi

= Lidé kolem nas (domov, rodina, Svatek matek)

= Chodime ven kazdy den (jarni sporty, vyuZiti pfirodniho prostfedi pro hry a
sportovani)

= Bezpecnost na silnici



= QOrientace v pfirodé a v terénu
= Z4my — literatura, €etba knih (pohadky)

Cile: ziskdvani novych poznatku, rozSifovani znalosti a dovednosti, zlepSovani
orientace v prostfedi, u¢elné traveni volného €asu, ochrana zdravi, rozvoj pohybu a
relaxace, rozvoj individualnich schopnosti, vyuZiti praktickych zkusenosti, rozvoj

slovni zasoby

BREZEN
»Z pohadky do pohadky*

-Kniha — maj kamarad®, spravné zachazeni s knihou

ukazka pohadkovych knih

seznamujeme se s ilustratory détskych knih

dramatizace pohadek, malovani (tvofeni) pohadkovych postavicek

,,Z pohadky do pohadky“ — ¢etba pohadek riznych narodl, dramatizace pohadek
pohybové hry s pohadkovymi motivy

védomostni kviz ,,Z pohadky do pohadky“ (celodruzinova akce)

zpivame a poslouchame lidové pisnicky (vytleskavani melodie, pohybovy doprovod)
,,Maredacky sedmihlasek” — soutéz o nejlepsiho zpévacka v jednotlivych oddélenich
(celodruzinova akce)

jaro — pozorujeme zmény v prirodé€, urCujeme prvni jarni kvétiny, pfipominame si
znamky jara, pranostiky

Den ucitelt — kdo byl J. A. Komensky

DUBEN

,,Jaro uz je tu”

Den Zemé — tfidime odpad, vyznam vody pro ¢lovéka

Uklidme svét! - uklizime prostor v okoli Skoly, herny, kompletace stavebnic a her,
uklid hracek

vychazky zaméfené na orientaci v pfirodé

zpivame pisnicky o zviratech a rostlinach

hrajeme si na zahradé a na hfisti — skakani panaka, skakani pfes gumu, hod na ko§,
kroket, pétanque

,Carodé&jnicky slet“ — celodruzinova akce

tvoreni s velikonoCni tematikou (celodruzinova akce)

Velikonoce (jarni vyzdoba SD a chodeb $koly, tradice, zvyky, obyé&eje, koledy a
fikadla)



KVETEN

,,Ja a moje rodina“

besedujeme o zvifatech a jejich mladatech

uCime se znat a chranit pfirodu

rozvijeni citové stranky osobnosti, posilovani citovych vazeb (misto v rodiné, vztah
k rodi€im a prarodiCim, ucta ke stafi, pfibuzenské vztahy v rodiné

Svatek matek — povidani o maminkach, basnicky a pisni¢ky o mamince

susime Cerny bez — darky pro maminky

prirodovédné vychazky — kvetouci stromy a kefe, poznavame IéCivé byliny, volné
Zijici zivoCichové v nasem okoli

hrajeme rGzné poznavaci a postfehové hry v pfirodé

,,Rekordiada“ — béh, hod, skok, pfekazkova draha — hfisté (celodruzinova akce)
,,»Zahradni slavnost® — hry, soutéze, opékani vuitt (celodruzinova akce s rodici)

LETO
Tematické okruhy:

= Pfiroda kolem nas (luéni kvétiny, houby, vodni zZivoCichové, prace s atlasem,
pranostiky jednotlivych mésicu, ochrana zivotniho prostiedi)

» Hudba, barvy — barvocit, letni odstiny

Pfiprava na prazdniny — taborové pisné, ochrana zdravi

O

ile: ucelné traveni volného €asu, vyuzivani novych poznatku, zkusenosti a
dovednosti, rozvoj individuélnich schopnosti

CERVEN
,»1éSime se na prazdniny*“

nas den D — akce se soutézemi v terénu ,,Honba za pokladem* (celodruzinova akce)
piknik na zahradé

vychazky do pfirody (louka, voda) — pestrost v pfirodé, luéni kvétiny a ZivoCichove,
vodni rostliny a ZivoCichove

rozliSujeme a poznavame vodni zivo€ichy — potok, rybnik

poznavame houby a lesni plody

|éto — pestrost v pfirodé

Den otcu — vyroba darecku pro tatinky (celodruzinova akce)

vychazky do pfirody

cestovani — pfiprava na prazdninové cestovani (poznavani nékterych turistickych a
mapovych znacek)

bezpec€nost o prazdninach

uklid herny pred prazdninami

netradicni sporty, soutéze

vyhodnoceni celoro€nich akci

rozlou€eni se Skolnim rokem



Pravidelna ¢innost ve Skolni druziné:

e ranni druzina — doba pred zaCatkem vyucCovani, ktera zahrnuje spontanni
¢innost (stavebnice, stolni a deskové hry, kresleni, vybarvovani, puzzle,
individualni hry)

« hygiena a kultura stolovani — doba ve $kolni jidelné

o odpocinkova a rekreacni Cinnost — spontanni ¢innost v herné, na skolni
zahradé, na Skolnim nebo détském hfisti vedouci k relaxaci a odreagovani po
Skolni vyuce

e pfiprava na vyu€ovani — didaktické hry, kfizovky, védomostni soutéze, kvizy,
hlasité ¢teni, prohlubovani Skolnich znalosti

« pravidelné bloky — BESIP, pravidla slusného chovani, kultura, sport, zvyky,
tradice, obyceje, literatura (détské knihy, autofi, ilustratofi, Cetba na
pokracovani), hudba, zpév, rytmickeé hry

e spoluprace se $kolnim psychologem

e spoluprace se Skolnimi asistentkami

Zaver

Plan vychovné vzdélavaci prace vychazi z SVP pro SD. Celoroéni plan je pravidelné
doplfiovan dalSimi akcemi jednotlivych oddéleni (dle véku ucastnika).

Ugastnici a zakonni zastupci jsou o véem informovani predem, a to pres Edu Page).

U vSech Cinnosti dbaji pani vychovatelky na bezpec¢nost u¢astnik a dodrzuji
vSechny zasady spojené s ochranou jejich zdravi.



